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講師を務めた嶋  聡 氏 威勢よく鏡開きが行われた

３団体を代表してあいさつする増田会頭

　
藤
沢
商
工
会
議
所
、
湘
南
産
業
振
興
財
団
、

藤
沢
市
商
店
会
連
合
会
の
３
者
合
同
に
よ
る
新

春
の
つ
ど
い
を
１
月
10
日
（
金
）
に
藤
沢
商
工

会
館
ミ
ナ
パ
ー
ク
に
お
い
て
開
催
し
た
。

　
第
１
部
は
多
摩
大
学
客
員
教
授
の
嶋
聡
氏
を

講
師
に
招
き
、「
孫
正
義
の
参
謀
が
語
る
世
界

経
済
の
ゆ
く
え
と
企
業
戦
略
」
を
テ
ー
マ
に
新

春
経
済
講
演
会
を
開
催
。
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
㈱
前

社
長
室
長
な
ど
を
歴
任
し
た
講
師
の
経
験
に
基

づ
い
た
企
業
戦
略
や
世
界
経
済
の
動
向
な
ど
に

つ
い
て
講
演
が
行
わ
れ
た
。

　
第
２
部
の
賀
詞
交
換
会
に
は
鈴
木
恒
夫
市

長
、
加
藤
一
市
議
会
議
長
を
は
じ
め
、
国
会
・

県
会
議
員
な
ど
の
地
元
政
財
界
、
行
政
や
関
係

機
関
の
代
表
者
、
会
員
事
業
所
な
ど
約
３
０
０

名
が
出
席
し
、
新
年
の
ス
タ
ー
ト
を
祝
っ
た
。

　
賀
詞
交
換
会
で
３
団
体
を
代
表
し
て
あ
い
さ

つ
を
し
た
増
田
隆
之
会
頭
は
、「
経
済
三
団
体

の
結
束
の
基
、
商
工
業
が
繁
栄
し
、
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
最
大
限
活
用
し

て
、
中
小
企
業
が
直
面
す
る
諸
課
題
克
服
に
向

け
た
取
り
組
み
を
進
め
た
い
。『
有
っ
て
良
か
っ

た
！
無
く
て
は
困
る
商
工
会
議
所
』
を
実
現
し

た
い
」
と
意
気
込
み
を
示
し
た
。

　
こ
の
あ
と
、
鏡
開
き
が
威
勢
よ
く
行
わ
れ
、

地
域
経
済
の
発
展
に
向
け
て
前
進
し
て
い
く
一

年
と
な
る
こ
と
を
願
い
、
参
加
者
全
員
で
乾
杯

を
行
っ
た
。

地
域
経
済
の
飛
躍
誓
う

新
年
祝
い
３
０
０
人
が
賀
詞
交
換

令
和
２
年

令
和
２
年

新
春
の
つ
ど
い

【出席県議会議員】（順不同）
渡辺ひとし議員、国松誠議員、脇礼子議員、市川和広議員、松長泰幸議員

　
１
月
21
日
（
火
）、
市
内
選
出
の
県
議
会

議
員
５
名
と
当
所
の
正
副
会
頭
ら
に
よ
る
意

見
交
換
会
が
、
藤
沢
商
工
会
館
ミ
ナ
パ
ー
ク

に
て
開
催
さ
れ
た
。

　
今
回
は
、
昨
年
11
月
に
神
奈
川
県
に
対
し
、

（
一
社
）
神
奈
川
県
商
工
会
議
所
連
合
会
が

「
令
和
2
年
度
神
奈
川
県
予
算
・
政
策
に
関

す
る
要
望
」
を
提
出
し
た
う
ち
、
当
所
が
個

別
要
望
を
行
っ
た
５
項
目
を
テ
ー
マ
に
意
見

交
換
を
行
っ
た
。

　
そ
の
中
で
、県
立
か
な
が
わ
女
性
セ
ン
タ
ー

跡
地
（
か
も
め
駐
車
場
）
の
有
効
活
用
に
つ

い
て
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
終
了
後
1
年
間
は

引
き
続
き
駐
車
場
と
し
て
活
用
さ
れ
る
予
定

と
な
っ
て
い
る
も
の
の
、
そ
の
後
は
未
定
で
、

今
後
の
利
用
法
に
よ
っ
て
は
、
江
の
島
周
辺

の
観
光
産
業
へ
大
き
な
影
響
を
与
え
る
こ
と

が
考
え
ら
れ
る
た
め
、
そ
の
活
用
方
法
に
つ

い
て
意
見
が
交
わ
さ
れ
た
。

　
江
の
島
は
藤
沢
市
の
景
観
地
区
に
指
定
さ

れ
て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
制

限
が
定
め
ら
れ
て
い
る
こ
と

か
ら
、
藤
沢
市
と
の
調
整
が

必
要
と
な
る
が
、
観
光
産
業

の
活
性
化
に
つ
な
が
る
施
設

の
誘
致
な
ど
に
つ
い
て
、
今

後
も
情
報
を
共
有
し
な
が
ら
、

県
へ
働
き
か
け
て
い
く
こ
と

と
な
っ
た
。

　
こ
の
ほ
か
、
個
別
要
望
項

目
に
は
な
か
っ
た
が
、
関
東

三
大
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
に

認
定
さ
れ
て
い
る
湘
南
の
宝

石
（
江
の
島
展
望
灯
台
等
）

に
つ
い
て
、
島
内
の
み
な
ら

ず
、
江
の
島
大
橋
や
そ
の
周

辺
地
域
の
一
体
的
な
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
化
に
よ
る
誘
客

策
を
提
案
し
、
県
道
使
用
の

許
認
可
に
つ
い
て
も
要
望
を

し
た
。
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業
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効
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産
業
活
性
化
へ
有
効
活
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を

か
な
が
わ
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性
セ
ン
タ
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跡
地
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わ
女
性
セ
ン
タ
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跡
地
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専務理事
竹村裕幸

〈2月号〉年初めのご挨拶です。
2020年（子（ね）年）がスタートしました！
　会員の皆さまにおかれましては、健やかに新春をお迎えのこと
とお喜び申し上げます。
　一月（ひとつき）遅れのご挨拶となりますが、第25期の役員・
議員体制で迎える初めての新年となります。オリンピックもござ
いますが、増田会頭が常々申し上げております「有って良かった！
無くては困る商工会議所」を目標に、今年も多くの課題にチャレ
ンジしてまいりますので、よろしくお願いいたします。
　さて、1月10日（金）に湘南産業振興財団・藤沢市商店会連合
会・当所の三者合同で開催した「新春のつどい」につきましては、
鈴木市長、加藤市議会議長他多くのご来賓をお迎えする中で盛
大に開催することができ、会員の皆さまとともに元気に2020年
をスタートすることができました。今年も頑張るぞ～！ありがと
うございました。

新型コロナウイルスに関する情報に！
～ぜひ注目してください！！～
　新型コロナウイルスに関する情報が、神奈川県を通じて次々と
まいります。周知等の取り扱いを含めご協力くださいますようよ
ろしくお願いいたします。

三浦商工会議所 新春講演会に出席
～ご招待ありがとうございました！～
　講師が石井昭男氏（高校時代の同期生・三浦市出身のプロ野球
選手）ということもあり、他商工会議所の新春講演会に初めて出
席してまいりました。三崎港周辺の施設も散策させていただくな
ど三崎の魅力に触れることもでき、大変有意義な小視察旅行とな
りました。
　鈴木会頭・篠田副会頭・山下専務理事、お世話になりました。
ありがとうございました。

神奈川フューチャードリームス
～4月18日が開幕戦～
　またまた、高校時代の同級生
ネタで申し訳ありません！
　昨年、藤沢を拠点に活動する
プロ野球（ＢＣＬ）チームが誕生
したことをお伝えしましたが、そ
の神奈川フューチャードリーム
スのヘッドコーチに、私の高校
時代の同期生「林 裕幸」氏が就任すると発表されました。「地域
貢献、地域の子ども・チームの選手のために全力を尽くす、命が
けで臨む」とのコメント！林頑張れ～！

セーリング競技の「五輪記念碑」が完成！
～江の島弁天橋の北側入り口に設置～
　オリンピック開催まで180日となる1月25日（土）に、大会記念
モニュメントの除幕式が行われました！当日は、黒岩知事をはじ
め開催都市である藤沢市からは鈴木市長が出席をされました。
いよいよ準備も佳境となってまいりましたが、大会中の混雑を避
け事前に2度目のセーリング会場となる江の島をモニュメントと
併せて見ておくのも楽しいかも！

自然災害への備えを！
　残念ながら2019年も日本各地において台風など自然災害に
よる大きな被害が出てしまいました。お陰様で藤沢は大きな被
害は少なかったものの、もはや自然災害に対する日頃からの備
えは強く認識せざるを得ない状況にあります。
　当所では、会員企業の皆さまの災害被災時における迅速な支
援を目的に、昨年会員企業を対象とする「災害時支援計画」を策
定しましたので、あらためてお知らせいたします。
～今年も一年私のコラムにお付き合いください！～

東京2020大会・セーリング競技 藤沢銀座土曜会

黒岩知事から表彰状を受け取る日比理事長（写真左）

　１月25日（土）、江の島弁天橋北側入口において、東京
2020大会・セーリング競技開催記念モニュメント除幕式
が行われた。除幕式には、黒岩知事、鈴木市長をはじめ、
大会関係者、地元関係者らが参加。当所からは増田会
頭、竹村専務理事が参加した。　
　モニュメントは、県が本大会に先立ち、セーリング会場
となる江の島へ足を運ぶ方々に大会が近づいていること
を実感してもらうとともに、大会終了後のレガシーとして
未来への承継を兼ねて製作。モニュメントは、大会終了
後、江の島ヨットハーバー内に設置される予定。

江の島弁天橋に
開催記念モニュメントが完成

　１月８日（水）、神奈川県内の頑張っている商店街と大
型店等の優れた取り組みを表彰する「かながわ商店街大
賞」の表彰式が横浜市内のホテルで行われ、（協）藤沢銀
座土曜会が商店街大賞を受賞した。（協）藤沢銀座土曜
会では「世界一大きい金魚すくい」が、ギネス世界記録に
認定されるなど、地域密着とふれあいを大切にした商店
街活性化に取り組み、これらが高く評価された。
　日比政彦理事長は、「近年は県外から遊びに来る方も増
えた。今後も藤沢をアピールしていきたい」と意気込む。

かながわ商店街大賞を受賞
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▶ 女性会 ▶ 金融業部会

セミナー参加者募集
～長寿時代を良く生きて良く逝くために～
終末期、認知等高齢者の問題、対応、寄り添い方について
本格的な高齢社会となった日本において、自分らしい最期を迎
えるための術、大切な方への寄り添い方についてお話しいただ
きます。ぜひご参加ください。

【日　時】 ３月４日（水）　
　　　　 第１部　セミナー14時30分～16時30分
　　　　 第２部　交流会　16時30分～17時30分
【場　所】 藤沢商工会館ミナパーク３階３０２・３０３会議室
【テーマ】～長寿時代を良く生きて良く逝くために～
        　 終末期、認知等高齢者の問題、対応、寄り添い方につ
　　　　 いて
【講　師】 志藤洋子（日本在宅ケアアライアンス事務局次長）
【定　員】 50名(先着)
【受講料】 無料（※交流会参加者のみ２千円）
【問合せ】 支援課
※詳細は同封のチラシをご覧ください。

　サンパール広場が遂に完成し、12月21日（土）、それに合わせ
て華やかにワイン祭りが開催されました。今年も天候に恵まれ
ましたが、ホットワインで乾杯したくなる冷え込んだ一日。女性
会のテントは広場の中心部、大きな木を囲うような一画に。クリ
スマスデコレーションで盛り上げ、こだわりのソムリエファッショ
ンに身を包み、ハード面は鉄壁。
　ソフト面のメニューも女性会渾身の逸品揃い。前日から仕込
んだ、存在感溢れる採れたて野菜に、お肉たっぷりの贅沢豚汁。
昨年も大好評のワインにぴったりのフランスパンにコクのある
詰め物をしたお洒落なおつまみ。３品目は豚の角煮を万頭では
さんで。色彩感あふれる和食、フレンチ、中華。温かく、冷たく、女
性会の思いはグローバルに。でもほかほかの万頭に熱々の角煮
を挟んでタイミング良く百食用意するのは至難の業。悪戦苦闘
の舞台裏でした。来年は飲茶に変更はどうかしら。藤沢がメル
シャンを擁して、日本一のワイン出荷量と知ったのは参加した昨
年のこと。この素敵なイベント
が文化として根付き、愉しく
平和に永く永く続きますよう
に。黄昏時、イルミネーション
の下でヨーロッパのクリスマ
ス市を思い浮かべながら、来
年に夢を馳せました。お疲れ
様。また来年。
（研修委員会　秦野文枝）

藤沢ワイン祭りに参加しました

新入社員の皆さまを全力で応援！ 藤沢宿・遊行の盆

ビジネスチャンスを掴もうビジネスチャンスを掴もう

　当所では、地域経済発展の一翼を担う新入社員の皆さまを祝福・
激励し、社会人としてのビジネスマナーなどを学んでいただく「合同入
社式・新入社員研修会」を開催します。
　ご参加いただくことで、新入社員同士の交流・仲間づくりができ、職
場定着や異業種交流、能力向上などにも役立つこと間違いなし！
　皆さまのご参加をお待ちしています。
【日　時】 ４月７日（火）　１１時～17時10分
【場　所】 藤沢商工会館ミナパーク６階
　　　　 多目的ホール
【対　象】 今春、各学校等を卒業し、藤沢市内
             事業所にご入社の方及び昨年４月
             以降にご入社された方
【定　員】 60名　
【費　用】 １名につき2,500円（記念品代・昼食代含む）
【問合せ】 業務管理課　
※詳細は、同封のチラシをご参照ください。

合同入社式・新入社員研修会　参加者募集

　毎年、多くのご家族連れなど
で賑う企業のＰＲと受発注促進
を図るイベント「2020ふじさ
わ産業フェスタ」を開催します。
この機会にぜひ、出展してビジ
ネスチャンスを掴みましょう！
【日　時】 5月30日（土）・
                   31日（日）
　　　　 10時～17時　※日曜日は16時まで
【会　場】 秩父宮記念体育館（屋内）・藤沢市民会館周辺（屋外）
【出展対象】 原則として市内に所在する事業所・団体及び学校
【出展内容】 工業製品、ＩＴ、住宅機器、各種サービス、飲食等
※申込み・詳細は当所ホームページをご覧ください。

　湘南の夏の風物詩となった盆踊りイベント「藤沢宿・遊行の盆」。当
所では次のとおり、踊り、唄・三味線の講習会を開催します。皆さんも講
習会に参加して、今年の夏を盆踊りで盛り上がろう！ 
　今年の「藤沢宿・遊行の盆」は、7月11日㈯・12日㈰の開催予定です。
◆遊行おどり講習会
【日　程】  ４月20日㈪・５月18日㈪・６月15日㈪・６月29日㈪
              ※ご希望の講習日を選択ください。
【時　間】  いずれも18時～19時３０分まで
【場　所】  藤沢商工会館ミナパーク ３階302・303会議室　
【受講料】  無料
【定　員】  各日とも40名（定員になり次第締切）
◆遊行おどり　唄・三味線講習会（大人の部）
遊行ばやしコンテストは、皆さんの唄と三味線により踊ります。
【日　程】  ３月22日㈰・４月12日㈰・４月19日㈰・４月26日㈰・
　　　　  ５月17日㈰・５月24日㈰・６月７日㈰・６月14日㈰・
　　　     ６月28日㈰
【時　間】  唄／14時～15時　
　　　　  三味線／15時～17時（三味線をご持参ください）
※唄、三味線どちらかをお選びください（三味線は十分な経験がある方）
※6月28日は、唄・三味線合同練習会となり、14時～16時の実施となります。
【場　所】  ふじさわ宿交流館（藤沢駅北口徒歩14分）
※6月７日、6月28日の会場は、新堀ライブ館２階（藤沢駅北口徒歩
　４分）となります。
【募集人数】  10名程度　※三味線は十分な経験のある方を募集
【受講料】  無料
◆遊行おどり　こども三味線講習会（初心者ＯＫ！）
　小学生から高校生までを対象とした遊行おどりの三味線講習会を開
催します。初心者にも楽しくわかりやすく講習します。
【日　程】  上記の3月22日㈰から6月14日㈰までの各日（８日間）
【時　間】  13時～14時
【場　所】  ふじさわ宿交流館（藤沢駅北口徒歩14分）
※6月７日の会場は、新堀ライブ館２階（藤沢駅北口徒歩４分）となります。
【受講料】  無料　　
【対　象】  小学生～高校生まで（若干名）
※三味線をお持ちでない方は貸出あり（予定）
【問合せ・申込み】  遊行の盆係まで

遊行おどりや唄・三味線の講習会
受講者募集中！

　県立藤沢工科高校３年の山﨑
純さんが、第１９回高校生ものづく
りコンテスト関東大会・旋盤作業
部門で優勝した。この大会は、も
のづくりへの関心を高め、若年労
働者への技術・技能の継承を図る
などを目的として、関東甲信越地
区機械工業教育研究会が主催す
るもので、今回で１９回目の開催。
　藤沢工科高校では、ものづくり
技術の継承が危ぶまれている中
で、今後も未来の産業を支える若
者の技術力向上に励む。

　元日に行われた第64回全日本実業団駅伝
2020（ニューイヤー駅伝）に㈱プレス工業が出場
しました。11年連続11回目の出場となった今大会
は、過去最高順位の21位を上回る成績を目標と
していましたが、序盤から流れに乗ることができ
ず34位でレースを終えました。ご声援ありがとう
ございました。

第64回 全日本実業団駅伝2020
（ニューイヤー駅伝）

出展者募集！！
ふじさわ産業フェスタ2020

第19回
高校生ものづくりコンテスト関東大会

旋盤作業部門　山﨑  純さん
（県立藤沢工科高校）が優勝 プレス工業34位

ご声援ありがとうございました。
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▶ 女性会 ▶ 金融業部会

セミナー参加者募集
～長寿時代を良く生きて良く逝くために～
終末期、認知等高齢者の問題、対応、寄り添い方について
本格的な高齢社会となった日本において、自分らしい最期を迎
えるための術、大切な方への寄り添い方についてお話しいただ
きます。ぜひご参加ください。

【日　時】 ３月４日（水）　
　　　　 第１部　セミナー14時30分～16時30分
　　　　 第２部　交流会　16時30分～17時30分
【場　所】 藤沢商工会館ミナパーク３階３０２・３０３会議室
【テーマ】～長寿時代を良く生きて良く逝くために～
        　 終末期、認知等高齢者の問題、対応、寄り添い方につ
　　　　 いて
【講　師】 志藤洋子（日本在宅ケアアライアンス事務局次長）
【定　員】 50名(先着)
【受講料】 無料（※交流会参加者のみ２千円）
【問合せ】 支援課
※詳細は同封のチラシをご覧ください。

　サンパール広場が遂に完成し、12月21日（土）、それに合わせ
て華やかにワイン祭りが開催されました。今年も天候に恵まれ
ましたが、ホットワインで乾杯したくなる冷え込んだ一日。女性
会のテントは広場の中心部、大きな木を囲うような一画に。クリ
スマスデコレーションで盛り上げ、こだわりのソムリエファッショ
ンに身を包み、ハード面は鉄壁。
　ソフト面のメニューも女性会渾身の逸品揃い。前日から仕込
んだ、存在感溢れる採れたて野菜に、お肉たっぷりの贅沢豚汁。
昨年も大好評のワインにぴったりのフランスパンにコクのある
詰め物をしたお洒落なおつまみ。３品目は豚の角煮を万頭では
さんで。色彩感あふれる和食、フレンチ、中華。温かく、冷たく、女
性会の思いはグローバルに。でもほかほかの万頭に熱々の角煮
を挟んでタイミング良く百食用意するのは至難の業。悪戦苦闘
の舞台裏でした。来年は飲茶に変更はどうかしら。藤沢がメル
シャンを擁して、日本一のワイン出荷量と知ったのは参加した昨
年のこと。この素敵なイベント
が文化として根付き、愉しく
平和に永く永く続きますよう
に。黄昏時、イルミネーション
の下でヨーロッパのクリスマ
ス市を思い浮かべながら、来
年に夢を馳せました。お疲れ
様。また来年。
（研修委員会　秦野文枝）

藤沢ワイン祭りに参加しました

新入会員紹介新入会員紹介
事　業　所　名 業　　種所　在　地部　　会

㈱ホットソウル
藤沢市野球協会
㈲シンエイ塗装
藤本産業㈱
㈱ＫＳＤ
インプレッションファーム㈱
（一社）藤沢駅周辺地区エリアマネジメント
㈱イサミ
㈱エイチ・アイ・エス  ODAKYU湘南GATE営業所

藤沢市宮原
藤沢市石川
藤沢市大庭
藤沢市湘南台
藤沢市石川　
藤沢市本町
藤沢市藤沢
藤沢市藤沢
藤沢市南藤沢

文化サービス業

商業

建設業

観光運輸業

ＩＴ事業・経営コンサルティング事業
野球大会開催・市民交流
塗装業
建設機械器具賃貸業
解体工事・産業廃棄物収集・運搬・処分
茶葉販売・プロデュース業
地域活性化イベント事業
飲食業
旅行業
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部会・委員会だより

市島徹社会保険労務士事務所  TEL 045-534-3001
〒220-0023 横浜市西区平沼1-1-3合人社高島橋ビル4Fhttp://www.ichijima-labor.com/

マイナス思考の組織を
プラス思考の軍団に！

藤沢開催は
藤沢商工会館301号室
12：30-17：30

お申込は

● 3月12日木
● 4月10日金

企業の「適切な労務管理」の支援、そしてAI時代を生き抜く「自立型人材」の
育成に力を入れています。

SBTライセンス 検 索
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　民事紛争の当事者となった当所会員は、神奈川県弁護士会が運営
する裁判外紛争解決手続（法務大臣認証のいわゆるＡＤＲ）機関「紛
争解決センター」を利用する際、その手数料の一部が免除されます。
対象：申立人あるいは相手方のいずれか一方でも当所会員となっ
　　　ていれば、原則としてどんな民事紛争であっても利用するこ
　　　とができます。（例）会員間の取引上のトラブル、会員が賃貸し
　　　ている不動産の賃借人とのトラブル、会員である会社と従業
　　　員間の労使問題など。神奈川県弁護士会紛争解決センター
　　　に申し立てることが制度適用の要件です。
特徴：当事者の少なくとも一方が当所会員であれば、本来発生する
　　　申立手数料（1万円）、期日手数料（5千円）の納付が不要とな
　　　ります。

裁判外紛争解決手続（ＡＤＲ）とは
　民事上の紛争一般について、中立公平な立場の弁護士が話し合い
をあっせんすることで、裁判所の訴訟手続によらずに、迅速・柔軟に
解決しようとする手続です。

【問合せ】 支援課
● AＤＲ手続一般に関する詳細は、神奈川県弁護士会紛争解決センター
　☎０４５-２１１-７７１６

民事紛争　ご相談ください
　当所では、会員企業の働き方改革の一つとして、「仕事と子育て
の両立」に不安を持つ従業員等が安心して就業を続けられる環境
づくりを支援するため、保育事業者（社会福祉法人喜寿福祉会）と
連携して藤沢商工会館ミナパーク1階に企業主導型保育所（グリー
ンキッズ湘南ミナパーク）を設置しています。
　会員企業の従業員等が、この保育所を積極的に利用できるよう
月額保育料の一部を下記のとおり助成します。
　企業の福利厚生充実の一つとして、ぜひご活用ください。

【助成対象企業】年会費２口以上の会費を
　　　　　　　  延滞なく完納していること
【助成の金額】  一人当り　月額３，０００円
※詳しくは、当所までお問い合わせください。

企業主導型保育所（グリーンキッズ湘南ミナパーク）
保育料助成制度のご案内

【助成金に関する問合せ】藤沢商工会議所 経営支援部振興課　
　　　　　　　　　　　　☎0466-27-8888
【保育所に関する問合せ】グリーンキッズ湘南ミナパーク　
                                    ☎0466-53-7444

問合せ

※各種相談では書類の作成はお受けできません。

法律相談【弁護士】
■ 売掛金・下請代金が回収できない　■ 各種契約事項でトラブルが発生した

創業相談【中小企業診断士・税理士・日本政策金融公庫など】
■ 独立開業するための基礎知識　■ 事業計画や開業資金計画の準備について

特許相談【弁理士】
■ 今あるアイデアや技術を活かしたい　■ 特許・意匠・商標などの取得や活用について

税務相談【税理士】
■ 帳簿のつけ方や申告の仕方
■ 財務上の課題を把握し経営改善を行いたい

労務相談【社会保険労務士】
■ 人事・労務管理などのアドバイスが欲しい
■ 就業規則・雇用契約などに関すること

許認可相談【行政書士】
■ 営業許認可・事業に関すること
■ 各種契約書作成に関するアドバイスなど

下請企業斡旋相談【(公財 ) 神奈川産業振興センター】
■ 新規取引先を紹介して欲しい　※毎月第 1火曜日 13時～ 16時に予約なしで
利用できます。火曜祝日の場合はお問い合わせください。

登記相談【司法書士】
■ 会社設立、役員変更、組織変更など　■ 相続、贈与、売買に関する登記の相談

経営安定特別相談【弁護士・公認会計士など】
■ 取引先の倒産で経営に大きく響いている　■ 資金繰りが上手くいかない

経営相談【中小企業診断士】
■ 売上を伸ばすには、どうしたらいいのか
■ 事業プランを見てほしい

情報化相談【ＮＰＯ法人 湘南ふじさわシニアネット】
■ パソコンの活用方法
■ 情報化の推進

経営革新相談【中小企業診断士】
■ 事業の現状分析・診断
■ 経営計画書の作成支援

　当所では、創業相談および各種専門相談を実施しています。ご相談は予約制
となりますので、事前にお問い合わせください。【問合せ】支援課

あなたの経営をバックアップ！あなたの経営をバックアップ！

経営専門相談経営専門相談
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　藤沢商工会議所パソコン教室では、パソコンに触れたことがない方から資格取得や職場復帰を
目指される方、入社後の新人研修など、年齢・職業を問わず幅広い方が日々受講されています。
　当教室の特徴は、オリジナルの映像コンテンツ視聴と、インストラクターによるきめ細やかな質問
応対とのWティーチャー方式を採り入れていることです。そのため、分からないところをすぐに解決
することができ、効率よく学習を進めていただくことができます。
　また、通学スタイルは自由予約制となっており、ご自身の都合にあわ
せ、学びたいときに学んでいただくことができます。さらに、入学金・教
材費が無料であるため、月謝を安く抑える事ができます。

　個人・法人を問わず、パソコンの学習や当教室に関心のある方に対し、無料の説明会を随
時開催しています。説明会も、ご都合の良いお日にちに合わせてご予約が可能です。ぜひお
気軽にご参加ください。 　お問い合わせは☎０４６６-９０-３６５５まで

藤沢商工会議所パソコン教室

　「望まない受動喫煙の防止」を目的とした改正健康
増進法が、2020年4月1日に全面施行されます。この
改正により飲食店も規制の対象となり、喫煙スペー
ス内への20歳未満立入禁止や、店舗出入口と喫煙ス
ペース入口に標識を掲示する必要があるなど、店内
の禁煙または喫煙環境に関して、定められた措置に
基づく対応が求められます。
　また、小規模店（＝既存店で、客席面積100㎡以下
かつ資本金5,000万円以下）では、標識を掲示するこ
とにより店内を喫煙可能にすることができるなどの
経過措置が設けられています。
　これらルールの詳細については、厚生労働省「なくそ
う！望まない受動喫煙」Webサイト
https://jyudokitsuen.mhlw.go.jp/をご覧ください。
【その他】分煙環境のご検討にあたり、JTの「分煙コン
サルティング（相談・アドバイス。すべて無償）」がご活
用いただけます。（JT神奈川支社 ☎045-522-3753）

―健康増進法改正―
飲食店の喫煙ルールが「マナーからルールへ」

変更されます！

「フードシェアリング」サービスのTABETEでは、一日の
終りなど、あまって破棄の危機に直面している安全で
おいしい食事を、最後まで「食べ手」とマッチングします。

TABETEは、お店で余ってしまいそうな食事をweb上で掲載・販売できる仕組みです。
〈どうやって使うの？〉
PCやスマートフォンで専用画面から商品を出品すると、TABETEのアプ
リに掲載されます。アプリ利用者は、購入したい商品を選んでアプリ上で
決済をしてから来店します。
お店の方は、来店した方にアプリの画面を見せてもらい、本人確認をして
商品を手渡してください。※店頭での金銭授受は発生しません。
〈食品ロスの廃棄に心を痛めている飲食店の方は、ぜひご相談ください〉
・初期費用、登録料、利用料等はかかりません。
・商品が一つ売れるごとに、所定の手数料をお支払いいただきます。
TABETEでは、社会のみんなで協力して食品ロスを削減することを目指しています。

ロス発生の危機！ TABETEに掲載！ 「食べ手」の登場！ お店で受け渡し！

！ TABETEのしくみ

フードシェアリングアプリ「TABETE（タベテ）」

問合せ：フードシェアリングサービス「TABETE（タベテ）」   contact@cocooking.co.jp 

QRコードからも
問合せ可イラスト ©ヤギワタル

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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情報ファイル

６階の多目的ホールは
最大２７０名が着席可能

　当所が運営する藤沢商工会館ミナパークには、最大２７０名が
着席できるホールから商談や打ち合わせに適したミーティング
ルームなど、大小さまざまな貸会議室が全18室あります。総会や
パーティー、講演会、セミナー、展示会、文化サークル、試験などさ
まざまなシーンでご利用いただけます。
　当所会員の皆さまは一般料金よりも約20％引きでご利用いた
だけますので、「駅近」「きれい」「最新設備」と３拍子揃った当所の
貸会議室をぜひご活用ください。料金や収容人数などの詳細に
ついては、当所ホームページでご確認ください。
【予約・申込方法】
○使用日の６か月前から受付開始。受付時間は平日が９時から
　20時まで、土日祝は９時～18時までとなります。
　（例）申込日が１月20日の場合、７月20日まで予約可能
※当所の事業などでご利用できない場合もありますので、事前
　に空き状況をご確認ください。空き状況は当所ホームページ
　で７か月先まで確認できます。

○使用申請書・確約書を当所事務局（窓口）へ持参・郵送・メー
　ルのいずれかでご提出いただき、あらかじめ承認を受けてか
　らのご使用となります。
○電話申込みの方は、10日以内に使用申請書等をご提出くだ
　さい。
※窓口と電話等での申込み内容が重なる場合は、窓口が優先と
　なります。また、窓口で重なる場合は来館順となります。

ケータリング業者の紹介や利用
条件等については、
業務管理課☎0466-29-3789
までお問い合わせください。

問合せ・申込み

藤沢商工会館ミナパーク貸会議室　駅近　きれい　最新設備



健康経営

しのびよる心臓病と突然死
あなたは大丈夫ですか？
「非侵襲心臓ドック」実例（4）

予約は、藤沢市保健医療センター
　　　　検診受付☎0466-88-7305

藤沢市保健医療センター
副所長  姫 野 秀 朗

次回は再検査を受けられた方について報告します

・健康診断では心電図に異常なし
・ゴルフプレー中に一度だけ
 動悸があった

非侵襲心臓ドックは、心臓病による突然死予防につなが
れば、との思いで行っています。特にＭＣＧ検査は、26個の
情報細目の中に心筋の状態やいろいろな不整脈発生の可
能性を示唆する項目があります。その結果をもとに、薬物治
療以外の適切と思われる生活習慣改善の助言を行ってい
ます。
今回は、特にＭＣＧ検査の不整脈の発生予知可能性につ
いて報告します。

　健康には自信があり、定期健康診断においても異常を
指摘されたことがなかった。2018年5月、ゴルフ場の上り
フェアウェイを歩いていたときに、突然に動悸がおこり動
けなくなった。幸い5分間で治まったためプレーを続けた
が、その日からは運動を控えるようになった。当センター
のＭＣＧ検査を知り受けたところ、以下の結果があり、不
整脈予防の食生活改善を勧められた。2019年の定期健
康診断で心房細動が判明し、後日アブレーション治療を
受けた。現在は症状なく心房細動再発なく、ゴルフを以前
と同じように楽しんでいる。

〈解説〉冠動脈疾患を疑う虚血結果や生理病理学的状態
に異常がないことから、ゴルフ中の症状は狭心症の可能性
がほとんどないと判断しました。二次情報に心筋自体の異
常を示す項目と不整脈発生の項目が多く検出されたことか
らは、不整脈を起こしすい状態があると考えました。また
ゴルフ中の突然の動悸症状は発作性頻拍を強く疑わせるも
のでしたが、自覚症状はその1回だけであり、ご本人とし
ては自覚症状がその1回だけで結果をあまり問題視せず食
生活まで注意を払っていなかったのでは、と思われます。
半年後の心電図検査で心房細動が判明し、治療まで受け
られたことは、ＭＣＧ検査の疾患発生予知の可能性を示し
ているものと考えます。
〈予防〉一般的に「アブレーション治療は、根治治療では
あるが再発は起こり得るもの」なので、心筋細胞に障害を
起こさない生活習慣に取り組むことが一番大切です。

症例4：60歳代後半の男性。

二次情報（病的状態）；心房細動傾向 1/5（82 秒間
記録 5 回の中で 1 回検出（以下、同じ））、　不整脈
発生傾向あり 4/5、　心室性不整脈 1/5、　心筋障害
5/5、　心室肥大 3/5
三次情報（生理病理学的状態）；リモデリング 3/5

MCG総合判定　Ｂ。スコア　2.3点。虚血結果　なし。
検査時心電図記録；散発する上室性期外収縮、心房
細動は記録されず。

MCG検査結果
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江の島セーリング競技を成功させよう江の島セーリング競技を成功させよう！！
東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会情報

オリンピック　　2020年7月24日（金）～8月9日（日）
パラリンピック　2020年8月25日（火）～9月6日（日）

開催
期間

1月17日（金）に、秋葉台中学校で、パラリンピック競技の5人制サッカー（ブライ
ンドサッカー）の特別授業を実施しました。講師には、特定非営利活動法人日本ブ
ラインドサッカー協会所属の日本代表強化指定選手である寺西一（てらにしはじ
め）選手を迎え、中学１年生の生徒たちを対象に、指導いただきました。
初めてブラインドサッカーを体験した生徒たちは、目隠しをした状態でボールを

蹴る難しさを実感しながらも、少しずつ上達するのを楽しんでいる様子でした。ま
た、目隠しをしてボールをコーンに当てる練習では、コーンの場所を知らせる役割
の生徒たちが、最初のうちは、「こっち！」など漠然とした指示を出していましたが、
終盤には、コーンを叩いて場所を伝えたり、蹴る方向を教えたりするなど具体的に
指示を出せるようになっており、相手に寄り添った情報伝達をすることの大切さを
学びました。

パラスポーツ特別授業を実施しました！

  1月20日（月）に、セーリング競技会場で津波を想定した藤沢市オリンピック対策
総合訓練を実施しました。島民の皆さんや外国人市民の方々に加えて、江の島での
オリンピック・セーリング競技開催期間に交通案内等の役割を担うボランティア「シ
ティキャストフジサワ」の皆さんにもご参加いただき、島内の参道や聖天島公園から
頂上部に繋がる道から避難し、大人数での移動時の課題を検証するとともに、多言
語での避難放送の確認を行いました。参加したシティキャストフジサワの方からは、
「大会開催時に地震が起こらないとも限らない。避難経路が参考になった」といった
声が聞かれるなど、大会期間中の有事に備え貴重な訓練となりました。

発信元：藤沢市東京オリンピック・パラリンピック開催準備室

藤沢市は、ポルトガル共和国とエルサルバドル共和国の両国の東京2020大会における事前キャンプの受入れを実施し、ホストタウン
として東京2020大会へ向けた気運醸成を図っていきます。今回は、事前キャンプと、ポルトガル共和国、エルサルバドル共和国の基本情
報を紹介します。

事前キャンプとは…
アスリートがオリンピック・パラリンピッ
ク本番で最高のパフォーマンスを発揮で
きるよう、選手たちをサポートするととも
に、今回は、ポルトガル共和国、エルサルバ
ドル共和国両国の選手たちが時差や気候
に順応するため、大会前に行うトレーニン
グキャンプです。善行の神奈川県立体育セ
ンター（2020年４月「スポーツセンター」
に名称変更）を拠点として実施します。

東京2020大会に向けて藤沢市では事前キャンプの受入れを
実施予定です！

オリンピックに向けて避難訓練を
実施しました。

●ポルトガル基本情報
昨年9月9日、神奈川県
庁でポルトガルパラリ
ンピック委員会、神奈
川県及び藤沢市との間
で、事前キャンプ実施
に係る協定を締結。

国　名：ポルトガル共和国
面　積：91,985㎢（日本の約４分の1）
人　口：約1,027万人（2018年）
首　都：リスボン
言　語：ポルトガル語
　　                            （出典：外務省HP）

●エルサルバドル基本情報
今年1月28日に、藤沢
市役所でエルサルバド
ルオリンピック委員会、
神奈川県及び藤沢市と
の間で事前キャンプ実
施に係る協定を締結。

国　名：エルサルバドル共和国
面　積：21,040㎢ (九州の約半分)
人　口：約664万人 (2018年)
首　都：サンサルバドル
言　語：スペイン語 
　　                            （出典：外務省HP）
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バイオクロマト 検 索

株式会社バイオクロマト

住 藤沢市本町1-12-19
☎ 0466-23-8382

　株
式
会
社
バ
イ
オ
ク
ロ
マ
ト
は
、

昨
年
新
し
く
な
っ
た
南
仲
通
り
の

F
プ
レ
イ
ス
の
す
ぐ
そ
ば
に
あ
り
ま
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。
物
質
の
成
分
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（
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ラ
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革
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な
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機
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製
作
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受
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国
内

外
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て
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ま
す
。

　今
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1
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自
社
で
使
用
し

た
卓
上
旋
盤
加
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県
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藤
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工
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や
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に
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題
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。
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締
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真
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は
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粧
品
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社
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営
業
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を
経
て
、

父
の
創
業
し
た
同
社
へ
入
社
。
当

時
は
分
離
精
製
機
械
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消
耗
品
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扱
う
商
社
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
し
か

し
価
格
競
争
が
激
し
さ
を
増
し
て

い
く
に
つ
け
、
将
来
を
見
据
え
「
う

ち
に
し
か
な
い
も
の
を
作
れ
ば
い
い

の
だ
」
と
メ
ー
カ
ー
へ
の
転
身
を
決

意
。
そ
し
て
「
営
業
と
し
て
大
学

や
企
業
の
研
究
室
に
出
入
り
し
、

現
場
の
要
望
を
聞
い
て
」、
遂
に
画

期
的
な
理
化
学
機
器
の
開
発
に
成

功
し
ま
し
た
。

　驚
く
べ
き
は
そ
の
発
想
の
柔
ら

か
さ
や
強
い
実
行
力
で
す
。「
な
ぜ

技
術
者
で
も
な
い
の
に
理
化
学
機

器
を
開
発
で
き
た
の
で
す
か
？
」

と
た
ず
ね
る
と
、「
人
が
集
ま
っ
て

き
て
く
れ
る
の
で
す
。
人
の
話
の

中
に
様
々
な
ヒ
ン
ト
が
あ
り
ま
し

た
」
と
さ
ら
り
。
ま
た
、
続
け
る

こ
と
、
自
惚
れ
な
い
こ
と
も
大
事

だ
と
語
り
ま
す
。
何
事
も
あ
き
ら

め
な
い
姿
勢
の
鍛
錬
に
な
る
と
、

社
員
と
共
に
南
仲
通
り
の
ご
み
拾

い
を
長
年
続
け
て
い
ま
す
。

　そ
ん
な
木
下
さ
ん
率
い
る
㈱
バ

イ
オ
ク
ロ
マ
ト
の
活
躍
に
、
こ
れ
か

ら
も
ぜ
ひ
ご
注
目
く
だ
さ
い
。

会議所活用の声会議所活用の声

※ふじさわ観光名産品協議会は、藤沢市の名産品・特産品を市内外にPRし、販路拡大と地場産業の振興を図ることを目的に設立。
　地場産品を募集して審査会を開催し、商品を認定しています。

藤沢市本藤沢7-8-1
ＣＯＭ’ＳⅠ-101

●ふじさわ観光名産品にエントリーした動機は？
　販路開拓に役立つと思い申請しました。前回は、湘南ロー
ルを申請しましたが、今回は新たに焼き菓子の「メレンゲ
クッキー」も申請し、認定していただきました。
●認定後の変化は？
　前回、ふじさわ観光名産品に選ばれたことがきっかけで、
湘南藤沢スーベニールズで委託販売できるようになったの
は非常に良かったです。実際に今まで自社の商圏になかっ
たお客さまにも足を運んでもらえるようになりました。
●今後の展開は？
　ふじさわ観光名産品協議会で発行する認定品カタログも
お客さまに配布して自社でも認定品としてのブランド力を
上げて、さらに商品の知名度を向上したいと考えています。
地元藤沢に根をおろして地域密着の洋菓子店として皆さん
に愛される店づくりを心がけていきたいと思います。

ストロベリークリーム
岡本仁志さん

 第６回ふじさわ観光名産品に認定されました
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株式会社ミナルキ
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き

さん

事務作業の効率化と時短をサポートする
新時代のツール「RPA」とは？

ビジネスを展開する上で欠かせない事務作業。会計処理やデータ処理
は手間がかかり、事務スタッフの作業時間も長くなりがち。4月から中小企
業を対象とした働き方改革法も施行されるとあって、事務の効率化と時短
は経営者が考えていかなくてはならないテーマです。株式会社ミナルキの
片岡さんは、こうした事務作業をシンプルに、簡単にするコンサルティング
業を2019年秋からスタート。パソコンのウィンドウズで、RPA（ロボティッ
ク・プロセス・オートメーション）と呼ばれるツールを使って、手入力やコピー
＆ペーストしていた事務の自動化を実現してくれます。
「交通費精算を例にすると、これまでは社員が入力した交通費を事務ス
タッフがインターネットで金額確認する、といった作業が多かったと思うの
ですが、RPAを使うと、パソコンが勝手にこれをしてくれるようになるので
す。子どもの頃に読んだ童話に、寝ている間に小人さんが仕事をしてくれ
るというのがありましたよね。そんなイメージでしょうか（笑）」
出身は岡山県倉敷。ご両親の事業の煩雑な事務作業をシステム化したこ

とをきっかけに、パソコンやITの知識と技術を身につけて上京。派遣社員と
して企業の作業効率化を実現させながらRPAも学びました。そして、藤沢
商工会議所ミナパークで開催された「独立Navi」を受講したことをきっかけ
に藤沢に転居し、シェアオフィスを活用して会社を立ち上げました。
「事務を効率化することで今までできなかったことができるようになり、
そのメリットはとても大きいと思います。パソコンの知識がなくても大丈夫
です。事務のお困りごとはなんでもご相談ください」
RPAとは？　働き方改革とは？　などを伝える講座も開催中です。

東京五輪に向けて外国人観光客が増えると見込まれている藤沢市。英語	
での案内や接客に不安を抱えている人も多いのではないでしょうか。May	
English代表の内藤さんは、そんな不安を楽しさに変えてくれる英語・異文化
コミュニケーション講師です。企業や自治体、学校などを中心に研修を行って
います。
「英語だけでなく、異文化コミュニケーションの大切さも合わせてお伝えし
ています。英語が苦手、自信がない方も安心してお任せください。楽に外国
人とコミュニケーションできるようになります」
講師歴22年の内藤さんは、キャセイパシフィック航空CAや英国大使館通

訳の経験を生かして、世界中の人々の文化や暮らしについてもレクチャー。
海外渡航やビジネスでの体験談を交え、ビジネスシーンにおける心理を重視
した、「楽しい」「できた」「なるほど」と感じるわかりやすい講義に定評があり
ます。英語を話す場面を想定してのロールプレイングもたくさん取り入れら
れた研修内容に、参加者から「異文化理解の大切さがわかった」「外国人と会
話を楽しんでいる自分がイメージできた」といった声も多く聞かれるそうで
す。さらにCA時代に培ったビジネスマナーや、外国人従業員を受け入れる企
業に向けての研修も実施。日本人に英語をレクチャーするだけでなく、外国
人に日本の企業風土やビジネスマナーを伝える研修も行っています。また、
2月からは東京・丸の内において、接客業に従事する方を対象としたおもてな
し英会話研修も開催。
「こうした活動で生まれ育った湘南、藤沢のお役に立ちたいと思っています。
英語でのコミュニケーション対策が急務ならぜひ、お問い合わせください」

株式会社ミナルキ
住 藤沢市鵠沼石上 1-7-8 ビックライズビル 5F
☎ 090-8246-5706　 email infomi001@minaruki.com

 検索

May English （メイ イングリッシュ）
代表　内

な い

藤
と う

真
ま

由
ゆ

美
み

さん

英語が苦手、自信がない…
そんな不安を払拭する英語と異文化のレクチャー

May English （メイ イングリッシュ）
住 茅ヶ崎市浜竹 1-4-14
☎ 090-2915-6831　 email mayenglish3@gmail.com

 検索
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member

一級建築士事務所
当社地図
QRコード
引地川親水公園の
目の前です

株式
会社田辺工務店
藤沢市大庭6964（81）6316

検索湘南 田辺工務店

ARCHITECT & CONSTRUCTION


